
Programme Stages en Groupe
V A C A N C E S  F E V R I E R  E T  A V R I L  2 0 2 6

Prépa Brevet 3ème

Prépa Bac Français 1ère

Prépa Concours Acces Sésame

Prépa Concours Écoles d’Ingénieur

Prépa aux Oraux

Informations complémentaires : 02 51 62 43 27 - murielle.vendetudes@gmail.com - SARL ALANAE FORMATION 3 bis rue Foch 85000 La Roche sur Yon



4 heures sur 4 jours

2h par matière, avec petite pause entre les 2
soit 16 heures au total

Du lundi 16 au jeudi 19 février 2026 
Du lundi 13 au vendredi 17 avril 2026

Horaires à préciser

4

Prépa Brevet 3ᵉ - Mathématiques et Français

-Revoir les principales notions de Mathématiques
et Français de 3ème : notions théoriques, exercices
d’entrainement, exercices d’annales type brevet

-Acquérir des outils méthodologiques dans
l’optique du Brevet : comment s’organiser,
comment travailler, comment anticiper le Brevet...

OBJECTIFS ORGANISATION

345€ le stage de 16 heures

Date limite d’inscription : 
06/02/2026 (stage février)
03/04/2026 (stages avril)

Stage mis en place à partir de 3 élèves inscrits 
Maximum 6 élèves / stage

INSCRIPTION



5 séances de 3 heures
soit 15 heures au total

Du lundi 16 au vendredi 20 février 2026 
Du lundi 13 au vendredi 17 avril 2026

Horaires à préciser

Prépa Bac Français 1ᵉ - Écrit et Oral

Acquérir la méthodologie et s'entraîner aux sujets
des épreuves du bac de français :

l'écrit : commentaire & dissertation pour les
filières générales et commentaire, contraction
de texte & essai pour les filières technologiques 

l'oral : préparer l'exposé de l'oral (explication
de texte et question de grammaire) et la
présentation de l'œuvre - mises en situation via
des oraux blancs

OBJECTIFS ORGANISATION

325€ le stage de 15 heures

Date limite d’inscription : 
06/02/2026 (stage février)
03/04/2026 (stages avril)

Stage mis en place à partir de 3 élèves inscrits 
Maximum 6 élèves / stage

INSCRIPTION



30 heures d’entrainement avec des professeurs
+ 6h40 de tests blancs (à réaliser chez vous en
autonomie, en conditions réelles d'examen)

Du lundi 16 au vendredi 20 février 2026

Prépa Concours ACCES et SESAME

-Se préparer aux écrits des concours des écoles de
commerce ACCES et SESAME, sur les épreuves
suivantes :

raisonnement logique et mathématiques
synthèse et français
anglais 

-Explication des épreuves, stratégies à mettre en
place, entrainements et tests blancs

-Préparation axée sur ACCES qui est le concours le
plus exigeant

OBJECTIFS ORGANISATION

750€ le stage

Date limite d’inscription : 06/02/2026

Stage mis en place à partir de 3 élèves inscrits 
Maximum 6 élèves / stage

INSCRIPTION



33 heures d’entrainement avec des professeurs
+ 3h30 de tests blancs (à réaliser chez vous en
autonomie, en conditions réelles d'examen)

Du lundi 13 au vendredi 17 avril 2026

Prépa Concours Ecoles d’Ingénieur

-Se préparer aux écrits des concours des écoles
d’ingénieur AVENIR, PUISSANCE ALPHA, GEIPI
POLYTECH, ADVANCE, sur les épreuves suivantes :

mathématiques
physique chimie
anglais 

-Explication des épreuves, stratégies à mettre en
place, entrainements et tests blancs

-Préparation pour les élèves de filières générale, avec
les spés Maths et PC.

OBJECTIFS ORGANISATION

825€ le stage

Date limite d’inscription : 03/04/2026

Stage mis en place à partir de 3 élèves inscrits 
Maximum 6 élèves / stage

INSCRIPTION



3 séances de 2 heures
soit 6 heures au total

Du lundi 13 au vendredi 17 avril 2026

Jours et horaires à préciser

Prépa aux Oraux - 3ème, 1ère, Terminale

L’épreuve orale est pour beaucoup une grande
première. Il ne s’agit pas seulement, de produire un
bon contenu, mais aussi de maîtriser la langue, le
langage du corps, les émotions. Ces derniers
éléments, s’ils sont bien gérés, sont garants en
grande partie de la réussite d’un oral. Parler en
public s’apprend. Ce stage apporte des conseils et
des techniques pour être à l’aise devant le jury.

Les objectifs :

Maîtriser le langage non-verbal et s’exprimer
avec son corps 
Apprendre à se mettre en voix et soigner sa
diction
Gérer ses émotions, surmonter sa timidité et
croire en soi
Fluidifier son discours grâce au vocabulaire,
chasser les tics de langage et gérer son temps

OBJECTIFS ORGANISATION

150€ le stage de 6 heures

Date limite d’inscription : 
03/04/2026 

Stage mis en place à partir de 3 élèves inscrits 
Maximum 6 élèves / stage

INSCRIPTION



Prépa Brevet 3ème - Maths et Français - 16h - 345€
                    □ 16 au 19/02/2026
                    □ 13 au 17/04/2026

Prépa Bac Français 1ère - écrit et oral - 15h - 325€
                    □ 16 au 20/02/2026
                    □ 13 au 17/04/2026

Prépa Concours ACCES et SESAME - 30h - 750€
                    □ 16 au 20/02/2026
 

Prépa Concours Écoles d’Ingénieurs - 33h - 825€
                    □ 13 au 17/04/2026

Prépa aux Oraux - 3ème, 1ère Terminale - 6h - 150€
                    □ 13 au 17/04/2026

Nom et Prénom de l’élève : _________________________

Classe : ________

Adresse : ________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

N° portable élève : ________________________________

N° portable parent(s) :______________________________

Mail :____________________________________________

Établissement scolaire :_____________________________

COORDONNÉES

Bulletin d’inscription - page 1/2
Date limite : 06/02/2026 (stages février) - 03/04/2026 (stages avril)

INSCRIPTION

Total : ________ € TTC

Inscription payée ce jour en ___ chèque(s) (2 chèques maximum) de ___ €,
encaissé(s) le dernier jour du stage et un mois plus tard (si 2 chèques).



L’inscription est prise en compte à réception du bulletin d’inscription complété et signé et du
règlement.

Vend’études se réserve le droit d’annuler le stage s’il n’y a pas un nombre suffisant d’élèves. Le stage vous sera
confirmé par mail le 9/02/2026 (stages février) et le 07/04/2026 (stages avril) et toutes les informations
pratiques vous seront communiquées à ce moment-là. En cas d’annulation de la part de Vend’études, le stage
vous sera remboursé intégralement. 

En cas d’annulation par le client :
- annulation avant le 9/02/2026 (stages février) ou le 07/04/2026 (stages avril), ou annulation pour raison
médicale (fournir certificat médical) : Vend’études vous remboursera intégralement les sommes versées.
- annulation à partir du 9/02/2026 (stages février) ou du 07/04/2026 (stages avril) inclus : le montant du stage
est dû dans son intégralité, et il ne sera procédé à aucun remboursement.

Tout stage ou atelier commencé est dû dans son intégralité.

Précision sur les tarifs : Attention, vous ne bénéficiez pas de la réduction d’impôt sur les cours en groupe.

J’ai bien pris connaissance des conditions de confirmation et d’annulation.
Fait à :                                                                                                Le : 

Signature précédée de la mention « bon pour accord » :

CONFIRMATION / ANNULATIONMerci de préciser les notions ou les éléments qui posent des
difficultés à votre enfant :

Pour les élèves de 1ère : 
=> nous transmettre la liste, avant le stage (au plus tard, une
semaine avant) :
- des œuvres intégrales (OI) et lectures cursives (LC) par objet
d'étude (préciser les objets d’études qui ont déjà été étudiés)
- des textes étudiés pour l’oral 

Pour les élèves de Terminale, préciser  :
=> le(s) concours que l’élève va passer :

=> les spécialités et options suivies en Terminale :
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Date limite : 06/02/2026 (stages février) - 03/04/2026 (stages avril)


